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Moc colostrum
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MLODZIWO WE WSPOLCZESNEJ KOSMETOLOGII - Colostrum bovinum, czyli siara
bydleca, to niezwykle cenny sktadnik innowacyjnych produktéw kosmetycznych oraz
suplementow diety. O tym, dlaczego jest tak unikatowym i dobroczynnym produktem,
opowiada Aneta Oleszek.
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iara bydleca jest skladem

zblizona do siary kobiecej.

Nie jest odporna na dzia-

tanie wysokiej temperatu-
ry, dlatego tez surowiec poddaje
sie liofilizacji. To proces kosztowny
i o wiele bardziej skomplikowany
niz tradycyjna pasteryzacja czy su-
szenie. Polega na zamrozeniu pltyn-
nej substancji do okolo minus 40°C,
a nastepnie w wytworzonej proz-
ni poddawaniu jej suszeniu subli-
macyjnemu nieprzekraczajgcemu
temperatury plus 40°C. Zapewnia
to zachowanie wszystkich cennych
skladnikéw w colostrum. Wynikiem
tych zabiegéw jest proszek o struk-
turze zblizonej do mleka w proszku
o zbéltawym zabarwieniu.

Na rynku mamy obecnie dwa ro-
dzaje liofilizowanego colostrum
bydlecego z =zawartoscig jego
ttuszczu w stezeniu 30 proc. oraz
40 proc. Moga one byé¢ wyko-
rzystane w dwojaki sposdb,
a mianowicie jako suplementy die-
ty — zaleca sie¢ spozywanie od-
powiedniej dawki przez okres np.
trzech miesiecy. Efektem takiego
postepowania bedzie wzmocnienie
odpornosci i kondycji naszego or-
ganizmu. Po drugie jako sktadnik
aktywny w emulsjach kosmetycz-
nych do uzytku zewnetrznego.

Dlaczego colostrum?

Co zatem wyjagtkowego zawiera
mtodziwo, ze stalo sie pozgdanym
surowcem w przemys$le kosme-
tycznym? Ponad 250 bioaktywnych
zwigzkéw w wysokim stezeniu
- niespotykanych w zadnym in-
nym produkcie pochodzenia na-
turalnego, jak: hormony, enzymy
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Colostrum bovinum, czyli siara bydleca nazywana rowniez mtodziwem,

jest wydzielana przez gruczoty mleczne krowy w pierwszych kilkunastu
godzinach po jej ocieleniu sie. Mtodziwo jest pozyskiwane jako nadmiar
pokarmu dla nowo wycielonego cielaka z pierwszych trzech udojow. Gtownym
celem colostrum uksztattowanym przez Matke Nature jest natychmiastowe
zapewnienie oseskowi odpornosci na otaczajace go srodowisko, takie jak
wirusy, grzyby, bakterie. Od tej odpornosci zalezy zycie cielaka.

utleniajgce bakterie, poliamidy,
pochodne kwaséw nukleinowych,
pochodne aminokwaséw, sole mi-
neralne, a takze witaminy z gru-
py B oraz A, C, D i E stanowig-
ce bogate zrédlo antyoksydantéw.
Wychwytujg one wolne rodniki tle-
nowe, zapobiegajac uszkodzeniom
komoérek, a tym samym opdzniajg
proces starzenia sie skéry. Biatka,
takie jak: immunoglobuliny, lak-
toferyna, lizozym, laktoperaksyda-
za, wykazujace silne wlasciwosci
antybakteryjne, przeciwwirusowe
i przeciwgrzybicze.

Czynniki wzrostu

Wazna role przypisuje sie zawar-
tym w mlodziwie czynnikom wzro-
stu IGF, EGF, VEGF, ktore wystepuja
tu w najwyzszym mozliwym steze-
niu w naturze. Odpowiadajg one za
regeneracje naskoérka w przypadku
powaznych zmian skérnych, np.
w leczeniu objawéw stopy cukrzy-
cowej lub po inwazyjnych zabie-
gach kosmetycznych. Emulsje ko-
smetyczne, ktérych sktadnikiem
jest colostrum bydlece, to rézne-
go rodzaju kremy, sera, mleczka
i toniki bedace ekskluzywng i sku-
teczng pielegnacjg twarzy i cia-

la o dzialaniu odmtadzajgcym.
Innowacyjnym 1 opatentowanym
rozwigzaniem zaréwno pod wzgle-
dem receptury, jak i technologii
wytwarzania bylo uzycie liofilizatu
z colostrum z zawartos$cig 40 proc.
tltuszczu w recepturze wielosktad-
nikowego preparatu stosowanego
w terapiach onycholizy, czyli od-
klejania sie plytek paznokciowych
dtoni i stép od tozyska.

Niedoscigniona natura

Podsumowujac stlusznos$¢ zastoso-
wania siary bydlecej we wspodlicze-
snej kosmetologii pewne jest, ze
tylko Matka Natura mogla sobie
pozwoli¢ na to, aby skumulowacé
w jednym ,produkcie” takg rézno-
rodnos¢ i bogactwo sktadnikéw ak-
tywnych, ktére do dzi§ chemicznie
nie jest mozliwe do skopiowania. O
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