Nr x/2015

INZYNIERIA I APARATURA CHEMICZNA

Str.1

Joanna PLOCICA?, Barbara TAL-FIGIEL?, Wiestaw FIGIEL?

e-mail: joanna22p@gmail.com
! Krakowska Wyzsza Szkota Promocji Zdrowia z siedzibg w Krakowie

? Katedra Inzynierii Chemicznej i Procesowej, Wydziat Inzynierii i Technologii Chemicznej, Politechnika Krakowska

Znaczenie analizy sensorycznej i pomiaréw reologicznych
w ocenie preparatéw kosmetycznych

Wstep

Od kilku lat w przemysle kosmetycznym widoczny jest trend za-
stgpowania syntetycznych substancji aktywnych naturalnymi, pozy-
skiwanych glownie z surowcoOw ro$linnych. Produkcja tego typu
preparatow jest Obecnie wysoko rozwinigta i zapewnia najwyzsza
jako$¢ i bezpieczenstwo konsumentom, jednak, z uwagi na niestabil-
no$¢ sktadu komponentow, zaleznie od miejsca pochodzenia i Sposo-
bu pozyskiwania, stwarza potrzebe poglebionej kontroli jako$ci
poiproduktow, jak i produktéw finalnych. Gwarancja dobrego przy-
jecia preparatdow kosmetycznych przez nabywcow, jest ich stata,
wysoka jako§¢ [Marzec, 2010; Molski, 2009; Brummer, 2006].

Dla nabywcy kosmetykoéw duze znaczenie maja jego cechy orga-
noleptyczne, takie, jak: zapach, konsystencja oraz barwa. Wymagaja
one wielu analiz i badan, migdzy innymi badan sensorycznych oraz
reologicznych [Czyz, 2007]. W zwiazku z szybkim rozwojem no-
wych konstrukcji reometrow, ktore pracujac w oparciu o powtarzalne
procedury, umozliwiaja kontrole¢ jakosci zarbwno potproduktow, jak
i produktow finalnych, w ostatnich latach wyraznie wzrasta zaintere-
sowanie firm kosmetycznych wlasciwosciami reologicznymi kosme-
tykow i mozliwosciami ich pomiaréw.

Metody badania kosmetykéw

Kosmetyki aplikuje si¢ na skore. Zjawiska towarzyszace tej czyn-
nosci, takie jak: pobieranie preparatu z opakowania, nakladanie na
skore z nastgpujacym rozcieraniem i wcieraniem, stanowia zespot
cech, ktore tradycyjnie ocenia si¢ metodami sensorycznymi. Jednak
wiele z nich mozna oceni¢ na drodze pomiar6w reologicznych, wy-
konujac badania podstawowe, takie jak: wyznaczanie krzywej pty-
nigcia lub bardziej ztozone (np. oscylacyjne), ktore pozwalaja oceni¢
charakter struktury preparatu w catym zakresie jego zastosowan. W
niniejszej pracy przeprowadzono badania sensoryczne i reologiczne
dwoch profesjonalnych preparatdow kosmetycznych i poréwnano
wzajemne relacje pomiedzy wynikami obydwu metod.

Analiza sensoryczna

Analiza sensoryczna pozwala oceni¢ wlasciwosci produktu za po-
mocg zmystow (dotyku, wzroku, stuchu, smaku, wechu) podczas
jego uzywania. Stosowana jest ona w wielu gat¢ziach analityki
przemystowej — od przemystu spozywczego do wyrobow kosme-
tycznych. W tych badaniach gtéwna role odgrywa cztowiek, stad tak
wazne jest szkolenie i ciggle udoskonalenie jego sprawno$ci senso-
rycznej. Szczegolnie wazny jest dobor odpowiedniej skali ocen oraz
odpowiednia interpretacja wynikow badan. Analiza sensoryczna jest
wykonywana na ogot przez niewielki zespot wyszkolonych oséb
(panelistow) o wysokiej wrazliwosci sensorycznej. Protokot badan,
wykorzystany do przeprowadzenia tego typu badan, powinien byé
tworzony indywidualnie dla kazdego typu produktu i moze ulec
zmianie w zalezno$ci od charakteru deklaracji marketingowych
[Gawecka i Jedryka, 2001]. Ocena sensoryczna preparatow kosme-
tycznych pozwala na dobor najkorzystniejszych parametrow, zwig-
zanych ze $wiadomymi i pod$wiadomymi odczuciami podczas i po
ich aplikacji. Przykladowo dla emulsji kosmetycznej ocenia si¢ takie
parametry, jak: konsystencje (okresla gestos¢ oraz spdjnos¢ prepara-
tu kosmetycznego), stopien rozprowadzania preparatu na skorze
(okresla tatwos$¢ rozprowadzania emulsji na powierzchni skory),
wchianianie kosmetykow przez skore (okresla szybkos¢ wchtaniania
si¢ emulsji w naskorek), przyczepnos¢ (tfatwos¢ nabierania ze stoicz-
ka palcem) i tlustos¢ (okresla, na ile emulsja pozostawia na po-
wierzchni skory thusty film bezposrednio po aplikacji) oraz jednoli-

tos¢ (oznacza produkt o gladkiej powierzchni, bez widocznych nie-
jednolitych fragmentow i pecherzykéw powietrza), efekt poduszki
(jest to ilos¢ emulsji odczuwana pomigdzy palcami podczas pociera-
nia ich o siebie) i kleisto$¢ (oznacza stopien pozostawiania lepkiej,
kleistej warstwy po aplikacji kosmetyku na skorze) [Plocica i in.,
2014].

Badania reologiczne

Jednym z celow badan kosmetykow jest obiektywizacja oceny po-
przez znalezienie mozliwych do pomiaru takich parametrow fizycz-
nych, ktore wptywaja na odczucie przez skore produktow kosme-
tycznych. Wilasciwosci reologiczne produktow maja silny wptyw,
poniewaz charakteryzuja one konsystencj¢ i rozprowadzenie. Wraze-
nia zmystowe, do§wiadczane podczas aplikacji, tzw. odczucie skory,
zalezag od wihasciwo$ci emulsji, poddawanej zmieniajacym si¢ wa-
runkom. Odczucie skory dzieli si¢ na: pierwotne i wtorne, kazde z
nich jest skorelowane z réznymi zmiennymi reologicznymi [Brum-
mer, 2006].

Wiasciwosci reologiczne preparatow kosmetycznych nie tylko
wplywaja na ich wlasciwosci uzytkowe, ale czgsto sa dobrane do
rodzaju kosmetyku, jego przeznaczenia i dziatania na skorg, wlosy,
czy paznokcie. Czgsto wymaga sie, by niektdre preparaty pozostawa-
ly jaki§ czas na skorze, naleza do nich np. maski kosmetyczne czy
masci na suche zrogowaciale stopy. Inne moga mie¢ rzadsza konsy-
stencj¢, zwiazang z konieczno$cia lepszego rozprowadzania i szyb-
kiego wchianiania w skore, np. kremy [Brummer, 2006].

Wyniki pomiaréw

Na rysunkach 1 i 2 przedstawiono przyktadowe wyniki badan ana-
lizy sensorycznej przeprowadzonej przez zespét, sktadajacy si¢ z 9
0s0b (wybranych oceniajacych). Przedmiotem badan byly preparaty
kosmetyczne firmy PODOPHARM Sp.z 0.0. z linii Professional. Do
badan wykorzystano mas¢ do popgkanej i zrogowaciatej skory stop
oraz krem do stop z lipidami. Zastosowano liniowg skal¢ strukturo-
wang z nast¢pujagcymi okreSleniami intensywnos$ci: 1- zadna, 2-
bardzo slaba, 3- staba, 4- umiarkowana, 5- silna.
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Rys.1. Profil oceny sensorycznej masci do popgkanej i zrogowaciatej skory stop
z linii Professional firmy PODOPHARM Sp. z 0.0. [opracowanie wlasne]

Analizujac wyniki badafn sensorycznych, mozna stwierdzi¢, ze
mas¢ do popekanych i zrogowaciatych stop firmy PODOPHARM
Sp. z 0.0. posiada gesta konsystencje, dobra przyczepnos¢ oraz deli-
katnie nattuszcza skore po aplikacji, pozostawiajac na skorze ttusty
film, co jest pozadane w tego typu preparatach. Kosmetyk jest jed-
norodny o gladkiej powierzchni, posiada do$¢ silny efekt poduszki,


mailto:joanna22p@gmail.com

Str.2

INZYNIERIA I APARATURA CHEMICZNA

Nr 1/2013

pomimo gestej konsystencji, dobrze si¢ rozprowadza na powierzchni
skory. Biorac pod uwage deklarowane przez producenta dziatanie
preparatu na skore, celowym uznaje si¢ osiggnigte pomiary senso-
ryczne, cechujace wszystkie badane wyroby. Kosmetyk powinien
pozostawi¢ na skorze delikatny film nattuszczajacy, poprawiajac tym
samym kondycje i wyglad skory stop.
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Rys.2. Profil oceny sensorycznej kremu do stop z lipidami z linii Professional firmy
PODOPHARM Sp. z 0.0. [opracowanie wlasne]

Krem do stop z lipidami posiada lekka konsystencj¢, bardzo do-
brze si¢ rozprowadza na powierzchni skory i szybko si¢ wchiania.
Preparat nie pozostawia thustego filmu ani lepkiej kleistej warstwy po
aplikacji na skorze.

Te same preparaty poddano nastgpnie pomiarom reologicznym w
reometrze Haake RS75, stosujac czujnik stozek-ptytka o $rednicy
20mm i kacie 0.3°. Celem tlatwiejszego poréwnania wynikow
z rezultatami badan sensorycznych pomiary wykonano w temperatu-
rze 32°C, odpowiadajacej temperaturze powierzchni skory. Na ry-
sunku 3 przedstawiono krzywe ptynigcia i lepkoSci.
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Rys. 3. Krzywe plynigcia i krzywe lepkos$ci masci i kremu [opracowanie wlasne]

Krzywe ptynigcia przyblizono modelem Herschela-Bulkley’a, w
postaci:
T=1y + K"

Jego parametry zamieszczono w tabeli 1.

Tab.1. Parametry rownania Herschela-Bulkley’a
Substancja. T K n
Masé 103.2 55.82 0.243
Krem 76.50 37.72 0.279

Mozna zauwazy¢ ze wyzsza warto$¢ granicy plynigcia w przypad-
ku masci odpowiada wyzszej ocenie sensorycznej konsystencji,
natomiast porownywalne oceny rozprowadzania wynikaja ze zblizo-
nych warto$ci dynamicznego wspotczynnika lepkosci, przy wysokich
szybko$ciach $cinania.

Dodatkowo wykonano pomiary dynamiczne przy cze¢stotliwosci
oscylacji rownej 1 Hz, w zakresie od 1 do 1000 Pa, ktérych wynik

przedstawia rys.4.
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Rys. 4. Momenty sprezystosci i lepkosci oraz kat przesunigcia fazowego masci i
kremu [opracowanie wlasne]

Przebiegi zalezno$ci obu momentow sg zblizone, aczkolwiek
zgodnie z oczekiwaniami, wyraznie nizsze w przypadku kremu. Ich
gwaltowne zatamanie nastgpuje w przedziale naprezen stycznych
100-200 [Pa], co odpowiada rzeczywistym wartoSciom granicy
plyniecia, wyzszym, niz wyestymowane z modelu Herschela-
Bulkley’a. Gtadki przebieg tych funkcji, jak rowniez krzywych
plynigcia potwierdza jednolito$¢ wysoko oceniona przez zespot
sensoryczny.

WhnioskKi

Badania sensoryczne moga by¢ wykorzystywane m.in. przy kon-
troli jako$ci, opracowywaniu nowych produktow lub modyfikowaniu
kosmetykow juz wprowadzonych do obiegu, oraz dokonywaniu
wyboru dostawcy, na podstawie jako$ci sensorycznej proponowa-
nych przez niego produktéw. Metoda ta pozwala odpowiedzie¢ na
pytanie, od jakiego momentu jako§¢ produktu ulega pogorszeniu.
Wriasciwie przeprowadzona analiza sensoryczna pozwala na podnie-
sienie konkurencyjnosci wyrobow przez zwiekszenie atrakcyjno$ci
produktu, jak réwniez pomaga dystrybutorom na wybranie najlep-
szego produktu z grupy oferowanych.

Dla producentow kosmetykéw rownie wazne sa badania reolo-
giczne kosmetykow, dzigki ktorym mozliwa jest kontrola ich jako$ci
na kazdym etapie ich produkcji. Umozliwia to udoskonalenie juz
wprowadzonych kosmetykoéw i poprawy ich wlasciwos$ci, np. tatwo-
$ci rozsmarOwania, lepkosci lub ich aplikacji na skore, ale takze
kontroli potproduktow.

Pomiary reologiczne umozliwiajg statg kontrolg wlasciwosci pro-
duktu, unikniecia niepozadanych jego cech, zwykle zwiazanych
z wewnetrzng strukturg uktadow wielofazowych.
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